
 

DOM SENIORA BOCHNIA 
Standard Opieki Premium 

 

Szanowni Państwo, 

 

Oddając nam pod opiekę Bliską Osobę, powierzają nam Państwo to, co 

najcenniejsze. Dlatego działamy według jasno określonych procedur, które 

gwarantują bezpieczeństwo, pełną transparentność oraz najwyższy 

standard organizacyjny. 

PROCES PRZYJĘCIA MIESZKAŃCA 

ETAP 1 – Kwalifikacja medyczna 

• Analiza dokumentacji medycznej 

• Ocena samodzielności  

• Ocena ryzyka odleżyn i upadku  

• Ocena funkcji poznawczych (jeśli wskazane) 

 

ETAP 2 – Dzień przyjęcia 

• Podpisanie umowy i weryfikacja dokumentów 

• Sporządzenie protokołu rzeczy osobistych 

• Bezpieczne przejęcie i weryfikacja leków 

• Ocena parametrów życiowych (ciśnienie, tętno, temperatura) 

• Telefon do rodziny po zakończeniu procesu przyjęcia 



PROCES ADAPTACYJNY – PIERWSZE 7 DNI 

DZIEŃ 1 – Bezpieczeństwo i orientacja 

• Wprowadzenie do pokoju i zapoznanie z planem dnia 

• Ocena parametrów życiowych i stanu skóry 

• Telefon do rodziny z informacją o pierwszym dniu 

 

DZIEŃ 2 – Obserwacja i stabilizacja 

• Kontrola apetytu i nawodnienia 

• Monitorowanie snu (raport nocny) 

• Weryfikacja tolerancji leków 

 

DZIEŃ 3 – Analiza funkcjonowania 

• Ocena mobilności w warunkach codziennych 

• Kontrola ryzyka upadku 

• Profilaktyka przeciwodleżynowa 

 

DZIEŃ 4 – Relacja i aktywizacja 

• Aktywizacja dostosowana do możliwości seniora 

• Obserwacja relacji z innymi mieszkańcami 

• Wsparcie emocjonalne 

 

DZIEŃ 5 – Weryfikacja medyczna 

• Ponowna kontrola parametrów życiowych 

• Analiza reakcji na leki 

• Ocena jakości snu 

 



DZIEŃ 6 – Stabilizacja rutyny 

• Utrwalanie codziennego rytmu dnia 

• Kontrola komfortu psychicznego 

• Kontrola stanu skóry 

 

DZIEŃ 7 – Podsumowanie i aktualizacja planu opieki 

• Podsumowanie obserwacji zespołu 

• Aktualizacja Indywidualnego Planu Opieki 360° 

• Raport adaptacyjny przekazany rodzinie 

 

 

Dom Seniora Bochnia   

 to system, nie przypadek. Działamy według procedur, monitorujemy  

jakość i zapewniamy pełną transparentność wobec rodziny. 

 

 

 

 

 

 

 


